
〈日時〉
4月16日（土）10:00〜12:00

〈料⾦〉
事前予約︓1,800円（当日券︓2,000円）

YOGA フェス

主催︓⼦育て⽀援グループ キララ 共催︓有⾺富⼠運営計画協議会
有⾺富⼠公園ゆめプログラム

〈場所〉
有⾺富⼠公園 休養ゾーン 大芝生広場

先着 20名様
オリジナル アロマスプレー プレゼント付き

〈持物〉
動きやすい服装、ヨガマット、タオル、ドリンク

〈当日の流れ〉
9:30〜 受付開始

10:00〜11:15 YOGA
11:30〜12:00 座談会 ＆ ティータイム

〈お願い〉
フェス風景や集合写真の撮影をさせていただきます。広報のため、
SNSなどに使⽤させていただきますので、ご了承をお願いいたします。

080-4709-1248

---ご予約＆お問い合わせ

doghurri@gmail.com

⼦連れ安心♪キララの託児もあります♪
ヨガの後は、保育⼠に⼦育て相談もできますよ♪

〈ヨガマットお持ちでない方〉
ヨガマット代︓500円


